(dei Paesi Tropicali e Subtropicali)

Come facilmente si puo arguire trattasi di piante che, data la loro origine, possono vivere e fruttificare (quasi sempre)

solo nella zona dell’arancio, ma anche nell’ambito di questa zona si comportano in modo diverso a seconda della

loro sensibilita al freddo e proprio relativamente a questo requisito , si possono suddividere in tre categorie.

Per dare al lettore la possibilita di riconoscere subito la categoria e le precauzioni da seguire, ci serviremo d’un segno

convenzionale, da uno a tre punti per indicare che trattasi rispettivamente di:
® Specie abbastanza rustica, vive e fruttifica potendo rimanere all’aperto anche d’inverno senza protezione.

ee Specie che puo rimanere all’aperto anche d’inverno ma con una qualche protezione.

eee Deve essere rientrata in serra durante l’inverno.

ABERIA CAFFRAe

{dovalis caffra) Pomo dei Caffri

Arbusto sempreverde originario dell’Africa me-
nidionale. Foglie lanceolate e rami spinosi. Frut-
11 numerosi a forma di mela di colore giallo oro
vivo, molto gustosi ¢ profumati. maturano a
setiembre.

ANANAS COMOSUSee

{A. sativus)

D’origine brasiliana, diffuso in tutta I’ America
tropicale, nelle Filippine, in Australia. La pianta
& costituita da una rosetta di foglie radicali che
raggiungono 1’altezza di m. 1,50. Esse sono ri-
curve ed hanno i bordi spinosi. Nel loro centro
si forma un’infiorescenza viola rossastro, molto
bella (per questo gli Ananassi sono conosciuti so-
prattutto come piante da appartamento) che da-
ra poi luogo al frutto rappresentato da una bac-
ca a brattee commestibili saldate tra loro per for-
mare un’insieme sub-cilindrico chiamato sincar-
po che puo pesare da 1 a 3 Kg.

ANONAee

Genere originario dell’Equatore e del Peru che
fwitavia si puo coltivare e si coltiva anche in Sici-
Uiz ed in Calabria con discreti risultati. Lo com-
pongono alcune specie di arbusti sempreverdi che
raggiungono i 4-6 m. d’altezza ed hanno foglie
ovali o ovate, lanceolate, glabre nella pagina su-
periore; fiori solitari o in gruppi di 2-3, portati
@a brevi peduncoli. Frutti di forma e dimensioni
wariabili a seconda delle varieta (globosi, ovoidali
- o conici), formati da numerose bacche saldate tra
@i loro. Hanno polpa bianca, molto profumata,
- leggermente acidula.

principali varieta:

A CHERIMOLIA

Fiori di color bruno che sbocciano d’estate. Frutti
che talvolta raggiungono il peso di 800 grammi
con buccia verdastra, polpa aromatica dal sapo-
¥e delicato. ;

A MURICATA
Foglie variegate di giallo e frutti con un sapore
acidulo molto accentuato.

A RETICULATA
Fiori gialli o rosso porpora. Frutti con buccia
Fossasira.

ARTOCARPUS INTEGRIFOLIAeee
Albero del Pane

Specie originaria dell’India diffusasi poi nelle isole
&=l Pacifico dove raggiunge i 15-20 m di altezza.
Foglie ovali, persistenti e fiori maschili riuniti in
amenti claviformi, mentre quelli femminili sono
racchiusi in sorosii. I frutti maturi sono lunghi
circa 20 cm. e hanno forma ovale e polpa consi-
stente, bianca, ricca di amido, che si consuma
guasi sempre cotta. Anche i semi sono eduli e si
consumano come le castagne cotti o tostati.

CARICA PAPAYAeeo
- Papaia - Melone arboreo -
Albero di rapido sviluppo che da noi raggiunge

I’alt. di 3-5 m. ed ha un fusto diritto sormontato
da una chioma molto folta ornata da grandi fo-
glie palmate. I frutti si formano alla base delle
foglie e sono di forma oblunga o rotonda, non
molto dissimili dai meloni. Hanno un gusto deli-
cato, sono buoni per dessert, aiutano la
digestione.

CARICA PENTAGONAee

Babaco

Di rapida crescita e di abbondante fruttificazio-
ne. I frutti sono privi di semi, sono lunghi circa
30 cm. e raggiungono il peso di 800-1000 gr., il
colore ¢ giallo oro a-:maturazione che avviene gra-
dualmente nel mese di dicembre, la raccolta si ef-
fettua quando il colore verde tende a divenire gial-
lo per un terzo della superficie. Non sopporta i
ristagni d’acqua né ’eccesso di secco.

CASIMIROA EDULISee
Arbusto caratterizzato da un bel fogliame verde

chiaro. Produce frutti somiglianti al fico come ¢

forma con buccia liscia di color giallo vivo; pol-

pa bianca che per profumo e sapore ricorda le piu B

gustose pesche agostane.

COFFEA ARABICAeee
Caffé

Originario di Coffa, citta abissina, il Caffé & un #

arbusto sempreverde alto circa 2 metri, con fo-
glie ovali; lucide e fiori bianchi o crema, profu-
mati, riuniti in grapoli. Sbocciano alla fine del-
I’estate e sono seguiti da bacche carnose, rossa-
stre, che contengono due semi: i grani del caffé.

CYPHONANDRA BETACEAee
Pomodoro arboreo del Peru

Alberetto di 2-3 m. di rapida crescita che gia al
secondo anno fruttifica. Ha un fusto d’aspetto
e consistenza erbacea ornato da grandissime fo-
glie persistenti. Produce con una certa continui-
ta durante tutto ’anno fiori profumatissimi di co-

lore porpora e verde che si trasformano in frutti §

della grossezza d’un uovo di gallina il cui colore
varia dal rosso scuro al rosso arancio.

EUGENIA JAMBOSee

(Jambos vulgaris) Melarosa

Genere di alberi e arbusti sempreverdi molto or-
namentali per il fogliame e i fiori ai quali succe-
dono frutti vivacemente colorati.

Fogliame coriaceo, lanceolato, verde lucente per-
sistente; fiori bianchi in grappoli terminali che
sbocciano d’estate. Frutti giallastri somiglianti a
una piccola mela, profumati. Il profumo & deli-
cato e ricorda quello della rosa thea. La polpa
¢ gustosa. Maturano ad agosto-settembre.

EUGENIA MYRTIFOLIAee®

Interessante per i bellissimi fiori con stami bian-
ci e antere gialle. Sbocciano d’estate e sono se-
guiti da vistosi frutti rossi.

o -

ANONA CHERIMOLI

"CARICA PAPAY:

MANGIFERA INDICA (Mango



